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中華團體心理治療學會 函
地址：100台北市中正區羅斯福路二段2號
承辦人：蘇小姐
電話：02-7700-7866#2032
電子信箱：tucp.tw@gmail.com

受文者：社團法人中華民國諮商心理師公會全國聯合會

發文日期：中華民國114年8月21日
發文字號：（114）團心字第1140000054號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：(0000054A00_ATTCH1.pdf、0000054A00_ATTCH2.docx、0000054A00_ATTCH3.

pdf、0000054A00_ATTCH4.pdf)

主旨：檢送2025第十八屆臺灣心理治療聯合會「對立與極化–如

何修補和對話」論文徵選活動，惠請協助公告並推薦鼓勵

所屬同仁報名參加，請 查照。

說明：

一、大會主題：對立與極化–如何修補和對話

二、徵稿對象：國內外相關專業科系領域專家、教師、研究

生、大專校院學生及對心理學議題發表有興趣者。

三、徵稿截止日：114年09月25日

四、發表地點：實踐大學台北校區(台北市中山區大直街70號)

五、活動資訊及報名網址：http://www.tucp.org.tw/

六、檢附「第十八屆臺灣心理治療聯合會投稿資訊」乙份，以

供參考。

正本：新光醫療財團法人新光吳火獅紀念醫院、國泰醫療財團法人國泰綜合醫院、台灣
基督長老教會馬偕醫療財團法人馬偕紀念醫院、台灣基督長老教會馬偕醫療財團
法人淡水馬偕紀念醫院、臺北榮民總醫院、臺北市立聯合醫院、天主教耕莘醫療
財團法人耕莘醫院、天主教耕莘醫療財團法人永和耕莘醫院、醫療財團法人徐元
智先生醫藥基金會亞東紀念醫院、衛生福利部桃園療養院、衛生福利部八里療養
院、天主教仁慈醫療財團法人仁慈醫院、國立臺灣大學醫學院附設醫院、為恭醫
療財團法人為恭紀念醫院、中國醫藥大學附設醫院、臺中榮民總醫院、彰化基督
教醫療財團法人彰化基督教醫院、彰化基督教醫療財團法人鹿港基督教醫院、衛

檔　　號:
保存年限:
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生福利部草屯療養院、國立臺灣大學醫學院附設醫院雲林分院、衛生福利部臺南
醫院、奇美醫療財團法人奇美醫院、國立成功大學醫學院附設醫院、臺南市立安
南醫院-委託中國醫藥大學興建經營、衛生福利部嘉南療養院、高雄市立凱旋醫
院、國軍高雄總醫院、財團法人私立高雄醫學大學附設中和紀念醫院、高雄榮民
總醫院、財團法人台灣省私立高雄仁愛之家附設慈惠醫院、長庚醫療財團法人高
雄長庚紀念醫院、長庚醫療財團法人桃園長庚紀念醫院、長庚醫療財團法人嘉義
長庚紀念醫院、衛生福利部玉里醫院、臺北榮民總醫院玉里分院、樹人醫護管理
專科學校、社團法人中華民國職能治療師公會全國聯合會、社團法人高雄市職能
治療師公會、社團法人臺灣職能治療學會、社團法人中華心理衛生協會、社團法
人宜蘭縣諮商心理師公會、社團法人臺灣醫療健康諮商心理學會、社團法人中華
民國醫務社會工作協會、嘉義市政府衛生局、中華民國臨床心理師公會全國聯合
會、社團法人高雄市臨床心理師公會、社團法人台南市諮商心理師公會、禾心心
理諮商所、新北市政府衛生局、臺北市政府衛生局、臺北市政府社會局、新北市
政府社會局、新北市立聯合醫院、臺北市臨床心理師公會、社團法人中華民國諮
商心理師公會全國聯合會、台灣輔導與諮商學會、高雄市諮商心理師公會、社團
法人台灣社會工作教育學會、中華民國護理師護士公會全國聯合會、社團法人南
投縣護理師護士公會、社團法人臺中市護理師護士公會、桃園市護理師護士公
會、維德醫療社團法人基隆維德醫院、衛生福利部彰化醫院、宜蘭縣政府衛生
局、桃園市政府衛生局、國立成功大學醫學院附設醫院斗六分院、奇美醫療財團
法人佳里奇美醫院、義大醫療財團法人義大醫院、高雄市立民生醫院、臺北市立
萬芳醫院－委託臺北醫學大學辦理、臺灣阿德勒心理學會、臺北榮民總醫院玉里
分院臺東院區、臺北榮民總醫院蘇澳分院、臺北榮民總醫院桃園分院、臺北榮民
總醫院新竹分院、臺北醫學大學附設醫院、中國醫藥大學新竹附設醫院、中國醫
藥大學附設醫院臺北分院、衛生福利部桃園醫院、中山醫學大學 心理學系暨臨
床心理學碩士班、中原大學 心理系暨心理學研究所、佛光大學 心理學系、國立
中正大學 心理學系暨研究所、中國文化大學心理輔導學系、亞洲大學 心理系、
東吳大學 心理學系、國立政治大學 教育學院 輔導與諮商碩士學位學程、國立
政治大學 理學院 心理學系、國立高雄師範大學 諮商心理與復健諮商研究所、
國立臺中教育大學 諮商與應用心理學系、國立臺北護理健康大學 生死教育與輔
導系所、國立東華大學 諮商與臨床心理學系、國立嘉義大學 輔導與諮商學系暨
研究所、國立陽明交通大學教育研究所教育心理與諮商組、國立彰化師範大學 
輔導與諮商學系、國立臺南大學 諮商與輔導學系、國立臺灣師範大學 教育心理
與輔導學系、淡江大學學校財團法人淡江大學 教育心理與諮商研究所、實踐大
學 家庭研究與兒童發展學系、實踐大學 社會工作學系、國立臺灣大學 理學院 
心理學系、國防大學 政治作戰學院心理及社會工作學系、輔仁大學學校財團法
人輔仁大學 社會科學院 心理學系、輔仁大學學校財團法人輔仁大學 醫學院 臨
床心理學系、銘傳大學 諮商與工商心理學系、國立成功大學 社會科學院 心理
學系、臺北市立大學 教育學院 心理與諮商學系、高雄醫學大學 人文社會科學
院 心理學系、慈濟學校財團法人慈濟大學　人文社會學院 人類發展與心理學
系、長榮大學 健康科學學院 健康心理學系、玄奘大學 社會科學院 應用心理學
系

副本：
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2025臺灣心理治療聯合會 

【投稿須知】 

一、大會時間：114年 12月 06日至 12月 07日（六、日） 

截稿日期：即日起至 114年 09月 25日（四）止 

二、報告方式： 

論文報告 

Paper presentation 

每場90分鐘的論文報告含3-4篇論文發表，每篇論文預定有15-20分鐘

的口頭報告及5-10分鐘的討論。 

大會提供power point投影機。 

海報展示 

Poster exhibition 

將論文呈現於120cm90cm(直式)的海報。 

作者應出席海報展示的討論時間。 

請務必於截稿日期前將摘要之電腦檔案(word)以 Email方式寄至學術組信箱

tucp.academic@gmail.com，Email標題請用：【2025聯合年會投稿】-作者名-篇名。聯合

年會學術組預定於 114年 10月 09日回覆接受與否。 

三、 摘要格式請依照以下說明（請參考範例）繕打： 

1. 中、英文均可。中文正文為 650字以內，英文正文為 450字以內，並以一頁為限。 

2. 摘要採用結構書寫方式： 

論文報告Paper presentation 

海報展示Poster exhibition 

目的【Background】、方法【Method(s)】、 

結果【Result(s)】、結論【Conclusion(s)】。 

3. 版面使用 A4格式。  

4. 書寫次序為： 

A：中文摘要－中文題目、英文題目、中文姓名、英文姓名、中文所屬單位名稱、英文
所屬單位名稱及中文摘要本文。 

B：英文摘要－英文題目、中文題目、英文姓名、中文姓名、英文所屬單位、中文所屬
單位名稱及英文摘要本文。 

5. 中文姓名（單位）與姓名（單位）之間請用頓號，英文姓名（單位）與姓名（單位）

之間則用逗號。 

6. 【著者姓名】之右上方以阿拉伯數字標示所代表之單位；【著者所屬單位】以阿拉伯

數字標於左上方。 

7. 作者兩位以上時，報告者右上方以星號（＊）註明標示於數字之後。 

8. 中、英字體點數為 12點。中文字體為標楷體，英文字體為 Times New Roman。 

9. 報告者需報名本年度聯合會，另務必填寫聯絡人資料與報告方式。 

四、口頭論文及海報展示由專家學者視投稿篇數選出優勝及佳作各若干名。 

mailto:tucp.academic@gmail.com


2025 臺灣心理治療聯合會 
【論文報告或海報展示摘要】 

聯絡人資料： 

姓名：                         聯絡電話：                    

E-mail：                                                     
報告方式： 
□論文報告       □海報展示 
 
 
 
 
 
目的﹕ 
 
 
 
 

方法﹕ 

 

 

結果﹕ 
 
 
 
 

結論﹕ 

 

 

 
 



2025臺灣心理治療聯合會 

【摘要格式─論文報告或海報展示範例】 

聯絡人資料： 

姓名：                         聯絡電話：                    

E-mail：                                                     

報告方式： 

論文報告       海報展示 

論文報告或海報展示範例： 

 

精神科專科醫師團體心理治療訓練現況調查 

Survey of Group Psychotherapy Training in Psychiatric Residency Programs 

蔡東杰 1*、周立修 1、宋維村 1、吳就君 2 

Tung-Chieh1* Tsai, Li-Shiu1 Chou, Wei-Tsuen1 Soong, Agnes C-C2 Wu 
1高雄市立凱旋醫院、2國立師範大學衛生教育系 

1Kai-Suan Psychiatric Hospital, 2Department of Health Education, National Taiwan Normal 

Universality 

 

目的﹕本研究欲了解目前國內精神科專科醫師訓練醫院團體心理治療訓練現況，以做為

加強和改善團體心理治療訓練督導的依據，並供團體心理治療師督導制度以及證照制度

建立的參考。 

方法﹕於民國八十九年八月至十月之間，寄發「精神科專科醫師訓練醫院團體心理治療

訓練現況調查表」給台灣地區所有三十五家精神科專科醫師訓練醫院的培訓委員或訓練

計劃負責人，共回收二十三份調查表，總回收率 65.7%。 

結果﹕課程安排上，共有二十家醫院（78.0%）設定團體心理治療為專科醫師訓練的必

修課程，訓練課程三到六個月的佔 85.7%，四成以上的醫院將團體心理治療安排在第二

年住院醫師的訓練課程中。有十六家醫院（69.6%）在 88年 7月至 89年 6月間提供團

體心理治療訓練課程，參考書目以 Yalom’s Inpatient Group Psychotherapy 及 The Theory 

and Practice of Group Psychotherapy 最多，佔 86.7%，治療理論取向以人際互動

（interpersonal）最多，佔 93.8%，其次為心理衛教（psycho-educational）及認知行為

（cognitive-behavioral），均佔 81.3%。住院病患治療團體是最常見的團體類型，佔

95%，幾乎所有的醫院都是以帶領住院病患治療團體做為團體心理治療訓練，有 85%醫

院提供臨床督導訓練。在共同受訓的其他專業人員方面，四分之三醫院有護理人員參加

受訓，百分之八十八的醫院有其他專業人員與醫師共同接受團體心理治療訓練課程。團

體心理治療訓練課程執行所遭遇的困難中，最主要的困難是缺乏穩定的住院醫師來源以

及團體心理治療訓練師資不足。 

結論﹕共訓計劃可能是解決缺乏穩定的住院醫師來源以及團體心理治療訓練師資不足等

問題的方法，督導進行方式影響到訓練的成效，如何建立確實可行的督導方式有待進一

步的研究。 
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